
कीमनै के कर्तव्य और दाययत्व
Duties and Responsibilities of Keyman

A. कीमैन की जिम्मेदाररयाां /Responsibilities

of Keyman

1. सामान्य / General

प्रत्येक चाबीवाला हर स्थिति में टै्रक के
रखरखाव और सुरक्षा के ललए स्िम्मेदार होगा।
वे अपने संबधंिि उच्च अधिकाररयों के तनदेशों
का पालन करेंगे। Every Keyman shall be

responsible for maintenance and safety of

track in every situation. They shall follow

the instructions of their concerned higher

authorities.

2. इलाके का यनरीक्षण / Inspection of Beat

कीमैन ददन में एक बार पूरी बीट के दोनों
रेलपि और पुलों का पदैल तनरीक्षण करेगा,
और लसगंल लाइन के मामले में, चाबीवाले ने
स्िस रेल की ददशा में पहले लाइन का
तनरीक्षण ककया हे, लौटिे समय उसके ववपरीि
रेल के साि वापस आयेगा। The Keyman

shall inspect the entire beat once a day on

foot, both the tracks and bridges, and

return along the opposite rail to that taken

on outward journey in case of single line.

डबल लाइन पर, कीमनै अप लाइन के साि
सुबह के तनरीक्षण का एक चक्कर लगाएगा
और किर डाउन लाइन से तनरीक्षण करिे हुए
वापस लौट िाएगा अिवा इसके ववपरीि। गैंग
की छुट्दटयों और आराम के ददनों में, कीमैन
सामान्य कितव्यों का पालन करेगा और रोथटर
के अनसुार सप्िाह में एक ददन का आराम
प्राप्ि करेगा। आराम के ददनों या अनपुस्थिति
में या छुट्टी या बीमारी के दौरान, एक सक्षम
टै्रक मेंटेनर को तनयलमि कीमैन के थिान पर

प्रतितनयुक्ि ककया िाना चादहए। On double

line, Keyman will carry out one round of

inspection in morning hours by going

along up line and then returning along

down line or vice-versa. On the days of

Gang holidays and rest, the Keyman shall

perform the usual duties and get a day’s

rest in the week as per the roster duties in

force. On rest days or during absence or

leave or sickness, a competent Track

Maintainer should be deputed in place of

the regular Keyman.

3. कीमैन की ड्यटूी के घांटे / Roster duty

hours of Keyman

सददतयों के महीनों के ललए कीमैन के रोथटर
ड्यटूी के घण्टों की कायत सूची का इस िरह से
समायोिन करना चादहए कक रेलपि का
तनरीक्षण िल्दी सुबह में ही एक चक्कर में
सुतनस्चचि ककया िा सके िाकक रात्रि या भोर
में हुए रेल या वसै्ल्डगं फै्रक्चर का पिा लगाया
िा सके। The roster duty hours of Keyman

for winter months should be so adjusted

as to ensure one round of track inspection

in early morning to enable detection of any

rail or weld fractures that might have

occurred during the night or early morning.

4. कीमैन के उपकरण / Equipment of

Keyman

कीमेन राउंड पर अपने साि तनम्नललखखि
उपकरण लेकर चलेगा / Keymen will carry

the following equipment with self on the

round :-

a) दो लाल झंडी / Two red flags,

b) एक हरी झंडी / One green flag,

c) दस पटाखे / Ten detonators,

d) एक की-हैमर / One keying hammer,

e) लमश्र िािु थपैनर डीई / Alloy Spanner DE,

f) थपैनर ट्यूबलर / Spanner Tubular,

g) टैपडत गेि / Tapered Gauge,

h) 30 लममी माप का एक रेल क्लोज़र / One rail

closure of 30 mm size,,

i) कीमैन डायरी / Keyman Diary,

j) थपेयर किदटगं और टेपडत वपन / Spare fittings

and Tapered Pin.

B. कीमैन के कर्तव्य/ Duties of Keyman

1. यनयमों और सांकेर्ों का ज्ञान / Knowledge of

Rules and Signals

प्रत्येक कीमैन हाि संकेिों और पटाखों की सही
िानकारी रखेगा और तनम्नललखखि तनयमों से
पररधचि रहेगा: Every Keyman shall have the

correct knowledge of hand and detonating

signals and shall be conversant with the

following rules:

a) हाथ सांकेर् और पटाखे सांकेर् यनयम / Hand
Signal and Detonating Signals Rules.

(वववरण के ललए पररलिष्ट-क देखें / See

Appendix-A for details)

b) "सांरक्षा प्रथम" यनयम। “Safety first” rules.

प्रत्येक रेल सेवक, यदद देखिा है कक / Every

railway servant who observes that–

1) ककसी भी िरह की बािा, राथिे या कायत के
ककसी भी दहथसे की वविलिा या वविलिा का
खिरा / any obstruction, failure or

threatened failure of any part of the way or

works.

2) टे्रन के साि कुछ भी गलि, या टे्रन के सुरक्षक्षि
चलने, या िनिा की सुरक्षा में ककसी भी िरह



की असामान्य पररस्थितियों के हथिक्षपे की
संभावना है, / anything wrong with a train, or

any unusual circumstances likely to

interfere with the safe running of trains, or

the safety of the public.

3) दघुतटना की रोकिाम के ललए, मामले की
पररस्थितियों की मांग के अनुरूप िहां आवचयक
हो, ित्काल कदम उठायेगा और, तनकटिम
थटेशन माथटर को त्वररि संभव सािन से
सूधचि करेगा। / Shall take immediate steps,

such as the circumstances of the case

may demand, to prevent accident; and

where necessary, advise the nearest

Station Master by the Quickest possible
means.

c) आपािस्थिति में और रेलपि को प्रभाववि करने
वाले कायत करिे समय लाइन की सुरक्षा करना।
Protecting the line in an emergency and

during work(s) affecting the track/safety.

d) रेलगाड़ी ववभास्िि होने पर, गमत िरुा या ककसी
अन्य असामान्य घटना होने पर की िानेवाली
कारतवाई। Action to be taken when a train is

noticed to have parted, having hot axle or

any other unusual(s).

1) टे्रन के ववभास्िि हो िाने की स्थिति में, वह
थटॉप हैंड लसग्नल नहीं ददखाएगा, लेककन लोको
पायलट या गाडत को धचल्लाकर, इशारा करके या
अन्य सािन द्वारा ध्यान आकवषति करने का
प्रयास करेगा। In the case of a train having

parted, he shall not show a Stop. hand

signal but shall endeavour to attract the

attention of the Loco Pilot or Guard

shouting, gesticulating or other means.

2) कोई भी रेल सेवक िो चलिी टे्रन में हॉट एक्सल
देखिा है, वह टे्रन को रोकने के ललए अपने अधिकार
में सब कुछ करने के ललए बाध्य है और वह खिरे का
संकेि देकर टे्रन कमतचाररयों को सचेि करेगा। Any

railway servant observing a hot axle on a

running train is bound to do everything in his

power to stop the train and warn the train

staff by showing a danger signal.

e) िोड़िोड़ की आशंका होने पर की िानेवाली
कायतवाही और आपािस्थिति में गचि लगाना।
Action to be taken where sabotage is
suspected and patrolling in emergencies.

1) िैसे ही वह टै्रक, पुलों या अन्य थिायी सपंवि की
ककसी भी िोड़िोड़ या संभाववि िोड़िोड़, बम
ववथिोट िमाका इत्यादद का सजं्ञान करिा है,
िुरंि वह टै्रक की रक्षा करेगा और तनकटिम
थटेशन माथटर को सूधचि करेगा। As soon as

he observe any sabotage or likely

sabotage, bomb blast explosion etc. to the

track, bridges or other fixed installation,
immediately he will protect the track and
inform to nearest Station Master.

2) तनदेश के अनुसार वह ककसी भी आपाि स्थिति
में प्रभाववि लबंाई पर गचि करेगा। As

instructed he will patrol over the length

affected in case of any emergency.

2. कीमैन को पदैल चलिे समय िदुटयों, िसेै कक
ढीले किश बोल्ट, िॉगल्ड किश प्लेट्स पर ढीले
बोल्ट, एसईिे, स्थवच और क्रॉलसगं में किदटगं,

गडतर त्रिि और ओपन टॉप पलुलया पर किदटगं,

टूटे या खाचें पड़े थलीपसत, टूटी हुई प्लेटें को
देखना चादहए और आवचयकिानुसार उन्हें ठीक
करना चादहए।While walking the Keyman

should look for defects, such as loose fish

bolts, loose bolts on joggled fish plates,

SEJ, fittings in switches and crossings,

fittings on girder bridges and open top

culverts, broken or notched sleepers,

broken plates and attend to them as

necessary.

3. यदद कीमैन पािा है कक बार-बार सुिार करने के

बाद भी किदटगं लगािार ढीली हो िािी है, िो
उसे गैंग मेट, िेई / एसएसई / पी.वे. को मामले
की सूचना देनी चादहए। यदद क्षति गंभीर हैं, िो
उसे िरंुि गैंग मेट को सूधचि ककया िाना
चादहए, यदद आवचयक हो िो इस बीच,

तनयमानसुार लाइन का बचाव करना चादहए। If

the Keyman finds that fittings are

consistently working loose even after

repeated attention, he should report the

matter to the Gang Mate, JE/SSE/P. Way. If

the defects are serious, it should be

informed at once to the Gang Mate of the

gang, duly protecting the line in the

meantime, if necessary, according to rules.

4. यएूसएिडी टीम द्वारा अवलोकन के ललए
धचस्न्हि रेल और वेल्ड पर कीमैन ववशषे
तनगरानी रखेगा। The Keyman shall keep a

special watch on the rails and welds

marked for observation by the USFD team.

a) यएूसएफडी के दोषों का प्रर्ीक और कर्तव्य /

Symbol of defects of USFD & duty

1 आईएमआर
आईएमआर
डब्लल्यू 

लाल रंग के
िीन क्रॉस

सुतनस्चचि करें कक
क्लैंप्ड िॉगल्ड किश
प्लेट लगा दी गई है।

1 IMR

IMRW

Three

cross with

red paint

Ensure that

clamped joggled

fish plate is

provided.

2 ओबीएस
ओबीएस
डब्लल्यू

लाल रंग का
एक क्रॉस

कीमैन को दैतनक
गचि के दौरान
तनगरानी रखना है
िब िक इस पर
िॉगल्ड किश प्लेट
नहीं है।

2 OBS

OBSW

One cross

with red

paint

Keyman to watch

during daily

patrolling till it is

joggled fish plated.



करने के ललए या अन्यिा सुरक्षा के ललए िहां
भी आवचयक हो, कीमैन को िेई / एसएसई /
पी.वे. द्वारा प्री-वप्रटेंड पेपर स्थलप प्रदान ककया
िाएगा। कीमैन, थिान और गति को भरने के
बाद, पेपर स्थलप को ड्राइवर या एएसएम को
सौंप देगा और पाविी प्राप्ि करेगा। For

imposing of caution order after stopping the

train or otherwise, wherever required for

safety, the Keyman will be provided pre-
printed paper slips by JE/SSE/P. Way. The

Keyman, after filling location and speed, will

hand over the paper slip to Driver or ASM

and obtain acknowledgement.

7. कीमैन, पूरे कायतक्षेि पर सामान्य तनरीक्षण करने
और ढीले किदटगं को कसने के अलावा, प्रत्येक
ददन एक ओएचई खभंा / हेक्टोमीटर पोथट की
लम्बाई में एक लाइन को अच्छी िरह से सुिार
करेगा और मेट द्वारा सौंपे गए अन्य कायों को
पूरा करेगा। इस पूरी िरह सुिार कायत करने में
प्रत्येक बोल्ट और किदटगं की िांच की िानी
चादहए। इसमे शालमल किशप्लेट्स, िॉगल्ड
किशप्लेट्स, और पीआरसी / अन्य थलीपरों की
किदटगं सदहि इस ओएचई खभंा / हेक्टोमीटर
पोथट की लम्बाई में इस तनस्चचि ददन िहां भी
आवचयक हो, उन्हें कसा िाएगा। गायब ईआरसी,
लाइनर, चात्रबयों और अन्य गायब किदटगं्स की
पतूि त कीमनै द्वारा की िाएगी, वह इस लम्बाई
में किदटगं की सही िरीके से लगा होना भी
सुतनस्चचि करेंगा। Keyman, in addition to the

normal round of the entire beat inspection

and tightening of loose fittings, should

attend one OHE mast /hectometre post on

one line thoroughly on every day and

carryout other works assigned by Mate.

This thorough attention should consist of

checking of each bolt and fittings including

fittings of fishplates, joggled fishplates, &

PRC/ other sleepers in these OHE mast /

/hectometre post of the beat during that

particular day and tightening them,

wherever required. Missing ERCs, liners,

keys and other missing fittings will be

recouped by Keyman, who would also

ensure correct driving of fittings in this

stretch.

8. कीमैन, टै्रक मेंटेनर/ टै्रक मेंटेनरों की सहायिा से
िेई / एसएसई / पी.वे. के तनदेशानुसार रेल लसरों
की िााँच, किश प्लेटेड िोड़ों का थनेहन भी
करेगा। Keyman with the assistance of Track

Maintainer(s) will also carry out rail end

examination, lubrication of fish plated joints
as per direction of JE/SSE/P.Way.

(वववरण के ललए पररलिष्ट-ख देखें / See

Appendix-B for details)
9. एल डब्लल्यू आर / सी डब्लल्यू आर क्षेिों में कीमनै

के अतिररक्ि कितव्य और स्िम्मेदाररयााँ
तनम्नललखखि हैं / The following are the

additional duties and responsibilities of the

Keyman in LWR/CWR territories:-

a) एसईिे का आवधिक (पदं्रह ददन में एक बार)
थनेहन, एसईिे और अन्य थलीपरों पर बिंनों
की िााँच और यदद आवचयक हो िो उन्हें पनुः
कसने का कायत। Periodical (fortnightly) oiling

and greasing of SEJ, checking and

retightening of fastenings at SEJ and other

sleepers, if necessary.

3 दोषपूणत
वेल्ड
‘डीएि
डब्लल्यूओ’

लाल रंग का
एक गोल
तनशान

िोड़ को तनगरानी में
रखा िाना है।

3 Defective

weld

‘DFWO’

One circle

with red

paint.

The joint is to be

kept under

observation.

4 दोषपूणत
वेल्ड
‘डीएि
डब्लल्यूआर’

लाल रंग के
दो क्रॉस

कीमैन को यह देखना
है कक वेल्ड पर
िॉगल किश प्लेट्स
बंिी हुई है और यह
सुतनस्चचि करें कक दरू
के लसरे के दो बोल्ट्स
कसे हुए हैं।

4 Defective

weld

‘DFWR’

Two cross

with red

paint.

Keyman to watch

that weld is

provided with joggle

fish plates and

ensure that two far

end bolts are tight.

5. यदद कीमैन खिरे की ककसी भी स्थिति को
नोदटस करिा है, िैसे कक टूटी हुई रेल, टूटी हुई
वेल्ड या धगट्टी का बह िाना, बड़ी संख्या में
किदटगं की चोरी इत्यादद, िो कीमैन िरंुि
लाइन का तनयमानुसार बचाव करेगा और
संभाववि सभी कायतवाही करेगा, और गैंग मेट,

तनकटिम थटेशन माथटर और िेई / एसएसई
/ पी.वे. को मामले की सूचना देगा। If the

Keyman notices any condition of danger,

such as broken rail, broken weld or

washaway of ballast, theft of fittings in

large numbers etc., the line shall be

protected at once as per rules, and the

Keyman shall take such action as is

possible and report the matter to the Gang

Mate, the nearest Station Master and
JE/SSE/P. Way.

6. टे्रन को रोकने के बाद सिकत िा आदेश लागू

1) कीमैन प्रतिददन की
पेट्रोललगं के दौरान
एसईिे पर ववशषे
तनगरानी रखेगा
और लूि किदटगं्स
तनयलमि रूप से
टाइट करेगा।
Keyman will keep



a special watch on SEJ during daily

patrollings and regularly tighten loose
fittings.

2) प्लेट थकू्र लसगंल कॉइल स्थप्रंग वाशर के साि
पूरे कसे हुए होने चादहए। प्लेट थकू्र आिे कसे
हुए न रखें। Plate screws must be fully

tightened with single coil spring washers.

Do not keep the plate screw in half tightly.

3) टी-हैड बोल्ट पर िो तनशान लगा होिा है, वह
रेलपि के सदैव लम्बवि रखें। िभी बोल्ट की
सही पकड़ रहेगी। The mark on the T-head

bolt should be kept perpendicular to the

track. Only then the bolt will hold grip.

4) प्लास्थटक डोवेल के तछद्र में प्लेट थकू्र कसने से
पहले लोहे के कड़े िार से सीमेंट, धगट्टी, िंग
और िूल इत्यादद को साि कर लें, अन्यिा प्लेट
थकू्र कसने पर पीएससी थलीपर में दरार आ
िािी है। Before tightening the plate screw

in the plastic dowel hole, clean the cement,

ballast, rust and dust etc. with an iron

hardened wire, otherwise the PSC sleeper
cracks when the plate screw is tightened.

b) ढीली किदटगं को कसने और लापिा बंिन को
बदलने के ललए, स्िसमें रेलपि को उठाने या
खखसकाए िाने की आवचयकिा नहीं है, एक
समय में एक से अधिक थलीपर पर नवीनीकृि
नहीं ककया िाएगा। यदद एक बार में एक से
अधिक थलीपर पर नवीनीकृि ककया िाना
आवचयक है, िो बीच मे कम से कम 15
थलीपरों को यिावि रखा िाएगा। Tighten

loose fittings and replacement of missing

fastenings not requiring lifting or slewing of

rails, shall be renewed on not more than

one sleeper at a time. In case fastenings of

more than one sleeper are required to be

renewed at a time, then at least 15 sleepers

in between shall be kept intact.

c) सन ककंक्स, ढीले या गायब बन्िन पर तनगरानी
रखना स्िसके कारण बकललगं या एल डब्लल्यू
आर / सी डब्लल्यू आर और एस ई िे को कोई
नुकसान हो सकिा है। टै्रक पर ककसी भी प्रकार
की बकललगं या क्षति ददखाई देने पर कीमैन
टै्रक की सुरक्षा के ललए आवचयक कारतवाई करेगा
और िेई / एसएसई / पी.वे. (अनभुागीय),
एसएसई / पी.वे. (प्रभारी) और थटेशन माथटर
को िुरंि सूधचि करेगा। ििावप, कीमनै दैतनक
तनरीक्षण के कितव्यों का पालन करना िारी
रखेगा। To watch for sun kinks, loose or

missing fastening which may result in

buckling or any damage to LWR/CWR and

SEJ. On noticing any buckling or damage

to track, the Keyman shall take necessary

action to protect the track and report the
same immediately to JE/SSE/P. Way

(sectional), SSE/P. Way (In-charge), and

Station Master. However, the Keyman will

continue to perform duties of daily

inspection.

d) प्रािःकाल में ववशेष रूप से सददतयों के दौरानककसी
भी फै्रक्चर का पिा लगाने के ललए सघन
तनगरानी रखेगा, रेल / वेल्ड फै्रक्चर के मामले में
कीमैन टै्रक की सुरक्षा के ललए त्वररि कारतवाई
करेगा और यािायाि की बहाली की अनमुति देने
के ललए आपािकालीन मरम्मि को िरंुि करेगा
और एसएसई / पी.वे. (प्रभारी), िेई / एसएसई
/पी.वे. (अनुभागीय) और तनकटिम थटेशन
माथटर को सूधचि करेगा। To keep a sharp

vigil in cold mornings, especially during
winters to detect any fractures which may

occur, in case of rail/weld fracture, the

Keyman shall take prompt action to protect

the track and carry out emergency repairs to

permit the restoration of traffic promptly and
report to Gangmate / JE/SSE/P. Way

(Sectional), SSE/P. Way (In-charge), and

nearest Station Master.

1) लाइन की सुरक्षा / Protection of Line

I. रुकावट के मामले में डटेोनेटर लगाना / Placing

of detonators in case of obstruction: - (3.62

of G&SR)

िब भी ककसी लाइन में रुकावट के पररणाम
थवरूप, रेल सेवक को गाडड़यों को रोकना
आवचयक होिा है, िो वह आगे बढ़कर अपने
थटॉप हैंड लसग्नल को ददखािे हुए, रुकावट से
600 मीटर की दरूी पर, लाइन पर एक डटेोनेटर
और किर रुकावट की िगह से 1200 मीटर की
दरूी पर आगे बढ़ें और लाइन पर िीन डटेोनेटर
एक-दसूरे से लगभग 10 मीटर की दरूी पर
लगाए। Whenever in consequence of an

obstruction of a line, it is necessary for a

railway servant to stop approaching trains,

he shall proceed, plainly showing his Stop

hand signal, to a point 600 metres from the

obstruction and place one detonator on the

line and then proceed to a point 1200

metres from the obstruction and place three

detonators on the line, about 10 metres

apart from each other.

II. यदद बािा दरू होने से पहले उक्ि रेल सेवक को
वापस बलुा ललया िािा है, िो वह िीन डटेोनेटर
छोड़ देगा और वापस आने पर, मध्यविी
डटेोनेटर को उठा लाएगा। If the said railway

servant is recalled before the obstruction is

removed, he shall leave down three

detonators and, on his way back, pick up

the intermediate detonator.



2) आपार्कालीन मरम्मर् / Emergency repairs

टूटी रेल को ववशषे 1 मीटर लबंी किशप्लेटों के
साि थकू्र क्लैम्पों और िोगल किशप्लेटों के
साि बोल्ट वाले क्लमै्पों (वेल्ड िोड़ पर फे्रक्चर
के ललए) का उपयोग करके साइट की स्थिति
और संभाव्यिा के अनसुार रेल क्लोिर के साि
या त्रबना रेल क्लोिर डाले िोड़ ददया िाएगा।
The fractured rails shall be joined by using

the Special 1 m long fishplates with screw

clamps and joggled fishplates with bolted

clamps(for fractures at welded joints) with

or without insertion of closure rail piece as

per site conditions and feasibility.

(3) यार्ायार् की बहाली / Restoration of traffic

आपािकालीन मरम्मि परूी होने के बाद
यािायाि किर से शुरू ककया िाय; After

emergency repairs are completed the traffic

may then be resumed for;

I. पहली टे्रन रोककर और 10 ककमी प्रयर् घांटा से
आगे बढ़ना, / First train STOP DEAD &

Proceed with 10 kmph,

II. इसके बाद वाली टे्रनें 20 ककमी प्रयर् घांटा /
Subsequent trains 20 kmph

10.मानवरदहि िाटक और थटेशन सीमा में स्थिि
िाटक पर वह चेक रेल और रतनगं रेल्स के
बीच फ्लेंि वे स्क्लयरेंस को बनाए रखेगा। He

shall maintain the flangways clearance

between the check rails and the running

rails at unmanned level crossing & at level

crossing within station limit.

a) सीमा / Limit:-

1) लेवल क्रॉलसगं पर चेक रेल की न्यूनिम
क्लीयरेंस 51 लममी / Minimum clearance of

check rail at a level crossing 51 mm

11.रेलवे की िमीन पर कोई अतिक्रमण या
अनधिकृि ढांचा िेसे ही िगह लें, कीमनै िरंुि
मेट / एसएसई / िेई (पी.वे.) को ररपोटत करेगा।
The Keyman shall promptly report to

Mate/SSE/JE (P. Way) any encroachment or

unauthorised structures as and when they

take place in the Railway land.

12.अपने कायतक्षेि का तनरीक्षण पूरा करने के बाद,
कीमैन को ददन के काम में गैंग मेट की सहायिा
करनी चादहए। After completing inspection of

the beat, the Keyman should assist the

Gang Mate in the day’s work being done.

13.िब सामग्री, िैसे डायनेमो-बेल्ट, इंिन उपकरण
और यात्रियों की व्यस्क्िगि सामान लाइन पर
पाए िािे हैं, कीमैन को उन्हें इकट्ठा करना
चादहए और उन्हें तनकटिम थटेशन माथटर को
सौंपने की व्यवथिा करनी चादहए। When

materials, such as dynamo-belts, engine

parts and personal articles of passengers,

are found on line, the Keyman should collect

them and arrange for handing over them to

the nearest Station Master.

14.कीमैन सप्िाह में एक बार गैंग मेट की
अनपुस्थिति में गैंग का कायत प्रभारी रहेगा। उस
ददन गैंग मेट को आवचयक है कक वह कीमनै के
काम और कितव्यों को पूरा करे। The Keyman

will remain in-charge of the gang in absence

of the Gang Mate once a week. On that day,

the Gang Mate is required to carry out the

work and duties of Keyman.

15.िब भी कीमनै को तनदेश ददया िाय वह रेल
डॉली की कायतप्रणाली का पयतवेक्षण करेगा।
हालााँकक, कीमैन के पास उसी के ललए योग्यिा
प्रमाण पि होना चादहए। Whenever directed

the Keyman will supervise rail dolly

working. However, the Keyman must have

competency certificate for the same.
(वववरण के ललए पररलिष्ट-ग देखें / See

Appendix-C for details)
16.कीमैन ककसी भी क्षति के ललए हाइटगेि की

तनगरानी करेगा। इस िरह के ककसी भी नकुसान
के मामले में, कीमनै ककसी भी नकुसान / गडतर
की लशस्फ्टंग, टै्रक को नकुसान पहंुचाने या
ओवरहेड ववद्यिु थिापना को नुकसान के ललए
भी देखेगा और मामले को गैंग मेट, तनकटिम
थटेशन माथटर और िेई / एसएसई / पी.वे. को
सूधचि करेगा और स्थितिनसुार लाइन की सुरक्षा
भी करना होगी। The Keyman shall watch

height gauges for any damage. In case of

any such damage, the Keyman shall also

look for any damage / shifting of girder,

infringement to track or damage to

overhead electrical installations and shall

report the matter to the Gang Mate, the

nearest Station Master and JE/SSE/P. Way

and also protect the line as the situation

warrants.

17.कीमैन को दी गई कीमनै-पसु्थिका का अनुरक्षण
करेगा और उसको बनाए रखेगा, स्िसमें /The

Keyman shall maintain the Keyman’s book

supplied to them up to date wherein:-

a) ककए गए सभी ववशषे कायत, गुम हुई किदटगं
और उसकी छतिपतूि त, थिान और तिधि के साि
पसु्थिका में ललखेगा। All special work done,

missing fittings and their recoupment with

location and date are to be entered.

b) कीमैन द्वारा देखे िाने वाले ववशेष थिानों की

2) लेवल क्रॉलसगं पर चेक
रेल की अधिकिम
क्लीयरेंस 57 लममी /
Maximum clearance

of check rail at a level

crossing 57 mm



प्रववस्टट पसु्थिका में की िानी चादहए। Special

locations to be watched by the Keyman

should be entered.

c) ववशषे किदटगं िसेै िॉगल किशप्लेट और
अनुभाग में प्रदान की गई अन्य सामग्री, िो
संरक्षा और यािायाि की बहाली के ललए के ललए
महत्वपूणत हैं का भी पथुिक में उल्लेख ककया
िाना चादहए। The special fittings like joggled

fishplates and other material provided in the

section, which are vital for safety and for

restoration of traffic should also be

mentioned in the book.

***

पररलिष्ट - क / Appendix – A

हाथ सांकेर् और पटाखे सांकेर् यनयम / Hand
Signal and Detonating Signals Rules.

1. हाथ सांकेर् यनयम / Hand Signal Rules

सभी हाि संकेिों को ददन के समय एक झंडी
ददखाकर प्रदलशति ककया िाएगा। All hand

signals shall be exhibited by day by

showing a flag.

a) स्टॉप हैंड लसग्नल/ Stop Hand Signal:

1) इांगगर्/ Indication: पूणत ववराम / Stop dead

c) सावधानी से आगे बढ़ने के ललए हैंड लसग्नल/ 

Proceed with caution hand signal:-

1) इांगगर्/ Indication: यदद लसग्नल उत्तरोत्तर धीमी
गयर् से ददया िार्ा है र्ो गयर् को धीरे-धीरे कम
कररे् हुए आगे बढ़ें / Proceed slowly reducing

speed further if the signal is given at a

progressively slower rate.

2) ददन के समय कैसे ददया िार्ा है/ How given

by day: हरे रांग की झांडी लम्बवर् ऊपर और

2. पटाखे सांकेर् यनयम / Detonating Signals

Rules

a) पटाखा सांकेर् / Detonator signal, वह
उपकरण है िो रेल पर किक्स ककए िािे हैं
और िब एक इंिन, एक वाहन उनके ऊपर से
गुिरिा है, िो वे एक िोरदार ववथिोट के साि
िट िािे हैं िाकक लोको पायलट का ध्यान
आकवषति ककया िा सके। Detonating signals,

otherwise known as detonators or fog

signals, are appliances which are fixed on

the rails and when an engine, a vehicle

passes over them, they explode with a loud

report so as to attract the attention of the

Loco Pilot.

2) ददन के समय कैसे ददया
िार्ा है/ How given by

day: लाल झांडी ददखाकर
िैसा कक गित्र से स्पष्ट है/
By showing a red flag
as illustrated.

b) आगे बढ़ने के ललए हैंड लसग्नल/ Proceed

hand signal:-

1) इांगगर्/ Indication: आगे बढ़ो/ Proceed

2) ददन के समय कैसे ददया
िार्ा है/ How given by

day: एक हरी झांडी हाथ मेँ
पकड़कर िसैा कक गित्र से
स्पष्ट है/ By holding a

green flag as illustrated:

नीिे लहरारे् हुए िसैा
कक गित्र से स्पष्ट है/
By waving a green

flag vertically up

and down as
illustrated.

b) पटाखों का उपयोग / Use of Detonators

1) डटेोनेटरों को रखने वाले कमतचारी उनका कोई
अनधुचि उपयोग नहीं करेंगे। The staff in

possession of detonators shall not make
any improper use of them.

2) पटाखों का िीवनकाल / Life of Detonators –

डटेोनेटर का सामान्य िीवन पाचं साल का होिा है।
The normal life of detonators is five years.

3) पटाखे को उपयोग करने की ववधि / Method of

using detonators:-

i. उपयोग करने के
ललए आवचयक एक
पटाखे पर लगे लेबल
या िांड को ऊपर
की िरि रखा
िाएगा और रेल के
लसर के चारों ओर
क्लपै्स (पकड़) को
झुकाकर रेल पर किक्स ककया िाएगा। A

detonator when required to be used shall be

placed on the rail with the label or brand

facing upwards and shall be fixed to the rail

by bending the clasps around the head of
the rail.

ii. पटाखों को रेल ज्वाइंट व थलीपर थपेलसगं में ना
लगाया िाय, बस्ल्क रेल पर वहााँ रखा िाय िहााँ
नीचे थलीपर हो। Detonators should not be

placedon the rail joint and sleeper spacing,

but put on the rail where there is a sleeper

at the bottom.

4) पटाखे से सुरक्षा दरूी / safety range from

detonators

िब एक रेल सेवक ने एक या एक से अधिक
डटेोनेटरों को लाइन पर रखा है िो इससे पहले



कक एक समीप आने वाले इंिन या टे्रन द्वारा
ववथिोट हो उसे पटाखे या पटाखों से 45 मीटर
की सुरक्षा दरूी से दरू अवचय हट िाना चादहए।
When a railway servant has placed one or

more detonators on the line, he must

withdraw beyond the safety radius of45

meter from the detonator or detonators

before they are exploded by an

approaching engine or train.

***

पररलिष्ट–ग / Appendix – C

रेल डोली के कायतिालन यनयम / Rules for

Working of rail dolley

1. हर रेल डॉली को चलाने के ललए दो सक्षम परुुषों
से कम नहीं ककया िाएगा। Every rail Dolley

shall be manned by not less than two able-

bodied men.

2. रेल डॉली के रेल सेवक प्रभारी को ववशषे रूप से,
धगट्टी के ढेर, गडतर, पलु और ककसी भी अन्य
असािारण लक्षण के सदंभत में अनुभाग का
तनरीक्षण करना चादहए, स्िसकी विह से सामग्री
को धगराना और रेल डॉली को हटाना मुस्चकल
हो। वह धगट्टी और ढेर को साि कर लेगा और
ऐसे थिानों पर डॉलीयों द्वारा िभी काम करेगा
िब दृचयिा कम से कम 1200 मीटर िक
थपटट हो और रेल की सुरक्षा को प्रभाववि ककए
त्रबना रेल को सुरक्षक्षि रूप से धगराया िा सके।
The Railway servant incharge of rail dolley

must inspect the section, particularly, in

reference to heaping of ballast, girder,

bridges, and any other special features

which make it difficult to drop the materials

and remove the rail dolley. He shall get the

ballast and heaps cleared and will work with

the rail dolley(s) in such locations only

when visibility is clear for at least 1200

metres and the rails can be dropped safely

without affecting train safety.

3. ककसी एक ब्ललॉक खडं में समूह में 6 से अधिक
रेल डॉलीयों द्वारा काम नहीं ककया िा सकिा
है। Not more than 6 rail dolleys may be

worked in a group in any one block section.

4. आम िौर पर 3 से अधिक रेल वेल्डडे पनैल को
रेल डॉलीयों द्वारा नहीं ले िाना चादहए।

पररलिष्ट - ख / Appendix – B

रेल लसरों की िााँि व कफि प्लेटेड िोड़ों का
स्नेहन / Rail end examination &

Lubrication of fish plated joints

1. कायतववगध / Procedure

a) दढबररयााँ खोलकर और दढबररयों की िरि की िोड़
पट्टी हटाकर दसूरी िोड़ पट्टी और बोल्टों को उसी
स्थिति में छोड़ ददया िािा है। The other joint

plate and bolts are left in the same position
by opening the nuts and removing the joint

plate of the nuts side.

b) िोड़ पट्टी ििा रेल की संपकत सिह को एक

िार िश से साि ककया िािा है। The joints

and the contact surface of the rail are

cleaned with a wire brush.

c) एक दपतण और एक आवितक कांच के साि दरार
(के्रक) के ललए रेलों की, और तघसाव के ललए रेलों
और िोड़ पट्दटयों की सम्पकत सिहों की िााँच
की िािी है। The rails are checked for

cracks with a mirror and a magnifying

glass, and the contact surfaces of the rails
and fish plates for wear.

d) किर रेलों की संपकत सिह और िोड़ पट्टी का
थनेहन ककया िािा है। िोड़ पट्टी को वापस
उसी स्थिति में लगा ददया िािा है। Then the

contact surface of rails and fish plate are

lubricated. The fish plate is put back into

the same position.

e) एक समय में एक िोड़ बोल्ट को तनकाला िािा
है, और उसमें िेल लगाने के बाद वापस प्रतिविी
स्थिति में लगाया िािा है। One joint bolt is

removed at a time, and applied back to the

reversible position after oiling it.

f) दढबररयों को प्रति थिावपि ककया िािा है और
मानक किश बोल्ट थपैनर के साि बोल्टों पर
त्रबना अधिक दबाव डाले उन्हें यिा सम्भव कस
ददया िािा है। Nuts are put back and bolts

are tightened as much as possible with

standard fish bolt spanners without over-

pressurizing them.

***



on a double line in the direction from which

trains may approach, and by 2 flagmen one

in either direction on single line. The

flagman shall also carry a banner flag and 3

detonators for use in any emergency.

b) रेल डॉली का आधिकाररक प्रभारी आने वाली
टे्रनों के ललए पनैी नज़र रखेगा और िसेै ही
कोई आने वाली टे्रन ददखाई देिी है, िो रेल डॉली
और सामान टै्रक से हटा ददया िाएगा। The

Official Incharge of the rail dolley shall keep

a sharp look out for approaching trains and

will get the rail dolley and material cleared

off the track as soon as an approaching

train is sighted.

c) आधिकाररक प्रभारी रेल डॉली के सुरक्षक्षि काम
के ललए परूी िरह से स्िम्मेदार होगा। The

Official Incharge shall be fully responsible
for the safe working of rail dolley/s.

d) लेवल क्रॉलसगं के करीब आिे ही आधिकाररक
इंचाित सड़क यािायाि के ललए तनगरानी करेगा
और रेल डॉली के सुरक्षक्षि मागत को सुतनस्चचि
करेगा। While approaching level crossings

the Official Incharge shall look out for road

traffic and ensure safe passage of rail

dolley.

***
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4. Normally not more than 3 rail welded

panels should be carried by rail dolleys.

5. दृचयिा खराब होने पर सूयातथि के बाद और
सूरि उगने से पहले और खराब मौसम में रेल
डॉली से काम नहीं ककया िाना चादहए। रेल
डॉली से गहरी कदटगं, िेि मोड़, भारी तनलमति
क्षेिों आदद में काम नहीं ककया िाना चादहए,
िहां दृचयिा 1200 मीटर िक थपटट नहीं है।
ऐसे थिानों में रेल डॉली से ब्ललॉक सुरक्षा के
िहि काम ककया िा सकिा है। The rail dolley

must not be worked after sunset and before

sun-rise and in bad weather when the

visibility is poor. Rail dolley should not be

worked in deep cuttings, sharp curves,

heavily built up areas etc. where the

visibility is not clear for 1200 metres. In

such locations the rail dolley may be

worked under block protection.

6. रेल डोली की सुरक्षा / Protection of rail

dolley

a) उपरोक्ि (5) में दशातए गए के अलावा रेल डॉली
के काम करने के ललए कोई टै्रकिक ब्ललॉक या
सिकत िा आदेश आवचयक नहीं है। प्रत्येक रेल
डॉली िब लाइन पर होिी है, िो ददन में एक
लाल झंडा लगाया िाएगा और डबल लाइन
सेक्शन में स्िस ददशा से टे्रन आ सकिी है, रेल
डॉली से 600 मीटर की दरूी पर एक झंडी वाला
और लसगंल लाइन सेक्शन में दोनों ददशा में एक-
एक झंडी वाले द्वारा सरंक्षक्षि ककया िाएगा।
झंडी वाला ककसी भी आपाि स्थिति में उपयोग
के ललए एक बनैर फ्लेग और 3 डटेोनेटर भी साि
ले िाएगा। No traffic block or caution order is

necessary for working of rail dolley except

as indicated (5) above. Every rail dolley

when on line shall exhibit a red flag in day

and shall be protected by a flagman at a
distance of 600 metres from the rail dolley,
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