
ǐरसाव Ēèत छत का Ǔनरȣ¢ण और रखरखाव
1. पǐरचय
ͩकसी भी भवन  मɅ ǐरसाव Ēèत छत  एक आम  ͧशकायत लेͩ कन 
एक गभंीर समèया है। इसस े  भवन मɅ रहन े वालɉ के ͧलए  
अèवèथकारȣ िèथǓत तो बनती हȣ है , साथ हȣ साथ भवन कȧ  उĨ  
भी Ĥभाͪवत होती है। 
छत का गहनता स ेǓनरȣ¢ण करना आवæयक है। Ǔनरȣ¢ण बाǐरश 
के दौरान ͩकए जान ेको वरȣयता दȣ जानी चाǑहए ।
छतɉ कȧ ǐरसाव कȧ दशा का अबलोकन कर आग ेकȧ काय[वाहȣ 
Ǔनधा[ǐरत कȧ जानी चाǑहए।
अलग अलग जगहɉ पर लघ ुमरàमत शçुक Ǒदवस पर तरंुत कर 
लेनी चाǑहए और मरàमत के असर का Ĥदश[न का अवलोकन 

 कोͪपगं मɅ  ढलान और ͫĜप कोस[ का Ĥावधान।
 छत कȧ असमतल सतह/ हãका गहरापन जहा ँपानी
   एकǒğत हो सकता हो। 
 पानी ǐरसाव का  कोई भी  èथायी èğोत जैसे पानी कȧ टंͩकया,ं 

ǐरसाव Ēèत पानी कȧ आपǓूत[ पाइप लाइन, टूटा हुआ जल
Ǔनकासी पाइप और नीचे  जान ेवाल ेपानी के Ǔनकासी पाइप के 
जोड़ स ेहोन ेवाला ǐरसाव।

 छतɉ पर वनèपǓत कȧ वɮृͬध।
 वाटर Ĥूͩ फंग उपचार कȧ िèथǓत, ͪवशषे Ǿप स ेदरारɅ/ जोड़ का  

उखड़ना (Debounding) ।
 छत के नीचे कȧ सीͧलगं और दȣवारɉ कȧ िèथǓत।
3.   पथृक ǒबÛदओु ंपर Úयान

लेनी चाǑहए और मरàमत के असर का Ĥदश[न का अवलोकन 
अगलȣ बाǐरश मɅ   कर लेना चाǑहए। 
2. सàपणू[ Ǔनरȣ¢ण
छतɉ का गहनता स े Ǔनरȣ¢ण कर उन ǒबÛदओु ं पर Úयान देना 
चाǑहए जो कȧ छत कȧ वाटर Ĥूͩ फंग को Ĥभाͪवत कर सकत ेहै और 
छतɉ मɅ ǐरसाव का कारण बन  सकत ेहै ।
ͪवशषे Ǿप स े Ǔनàनͧलͨखत पहलओु ं को शाͧमल ͩकया जाना 
चाǑहए: -

 पया[Üत ढलान कȧ उपलÞधता (Ûयनूतम 100 मɅ 1)
 छत एव ंमुडंरे (Perapet) कȧ  दȣवार के जोड़ पर 75 ͧममी  गोले  

का  Ĥावधान पया[Üत आकार  एव ंसÉंया  के Ǔनकासी ͯ¢ġɉ का
Ĥावधान।

पथृक ǒबÛदओुं पर Úयान
Ǔनरȣ¢ण के दौरान यǑद यह पाया जाता है ͩक छत के अलग-अलग
ǒबÛदओु/ंèथानɉ स े ǐरसाव है, तो ऐस े èथानɉ का  सावधानी स े
अÚययन करना चाǑहए।
 इसकȧ जाचं होनी चाǑहए कȧ वॉटर Ĥूͩ फंग (Water proofing)  

के ͧलए ऊपर  वͨण[त  मलूभतू आवæयकता परूȣ हो।
 यǑद उपरोÈत आवæयकता पणू[ न हो तो ͩकसी भी Ĥकार का 

वॉटर Ĥूͩ फंग ͧसèटम सतंोषजनक ढंग स ेकाम नहȣ ंकरेगा।
पथृक èथानɉ पर ǐरसाव कुछ दोषɉ के कारण हो सकता हɇ। दोष 
के Ǔनवारण के ͧलए काम करना चाǑहए।

 डामरयÈुत (Bitumin) छतɉ के मामल े मɅ  डामर के उखड़ने
(Debounding)  के कारण जोड़ो स ेǐरसाव हो सकता है, उस
िèथǓत मɅ, दोषपणू[ èथान को पहचान कर काट कर हटा देना



चाǑहए और ǒबटुͧमन फेãट कȧ नयी सतह को जǾरȣ ओवरलेप 
लेकर ǒबछाना चाǑहए।

    इसी तरह, अÛय डामर उपचाǐरत (Bituminous) सतहɉ मɅ,
मौजूदा ǒबटुͧमनस परत को हटा कर नई परत ǒबछाई जानी  
चाǑहए। 

 यǑद टाइलɉ के साथ चूने कȧ छत हो तो छत कȧ सतह पर 
गहरापन हो सकता है या टाइãस के बीच सीमɅट मोटा[र मɅ कमी 
हो सकती है। इस तरह के दोषɉ को नए ͧसरे स े पोइंǑटगं/ 
Üलाèटर  करके ठȤक ͩकया जा सकता है। पोइंǑटगं न ͧसकुड़न े
वाल े सशंोͬधत सीमɅट गारे स े करने को Ĥाथͧमकता देनी 
चाǑहए। 

 छत और मुडंरे (परेाͪपट) के जोड़ के ǒबलकुल नीच ेकȧ दȣवार पर 
यǑद नमी हो तो गोला एव ंǓनकासी पाइप कȧ जगहɉ का परȣ¢ण 
करना चाǑहए।

करनी चाǑहए ताͩक बाǐरश के पानी का अबाͬधत Ĥवाह 
सǓुनिæचत ͩकया जा सके। घास–फूस (खरपतवार) एव ंअÛय 
बाहरȣ साͧमĒी छत स े हटा देना चाǑहए। Ǔनकासी Ǔछġɉ मɅ 
ǽकावट को साफ ͩकया जाना चाǑहए और यह सǓुनिæचत ͩकया 
जाना चाǑहए ͩक Ǔनकासी Ǔछġɉ स े पानी कȧ  Ǔनकासी 
ͩĐयाशील हो

बी) पानी के èथायी ǐरसाव को इसके èğोत स ेरोकन ेकȧ åयवèथा 
करना 
यǑद छत पर ͩकसी भी İोत स,े जैसे ऊपरȣ जल भडंारण टɇक 
या ǐरसाव Ēèत पानी कȧ आपǓूत[ पाइप लाइन आǑद स ेपानी 
का लगातार ǐरसाव हो तो उसे जल भडंारण टɇक या ǐरसाव 
Ēèत पानी कȧ आपǓूत[ पाइप लाइन कȧ मरàमत कर सहȣ कर 
देना चाǑहए।यǑद नमी हो तो गोला एव ंǓनकासी पाइप कȧ जगहɉ का परȣ¢ण 

करना चाǑहए।
 टूटे हुए पाइपɉ को बदल देना चाǑहए और परुाने गोला को 

तोड़कर नए गोला का Ǔनमा[ण करना चाǑहए। दȣवार एव ंकोͪपगं 
के Üलाèटर का परȣ¢ण  करना चाǑहए और आवæयक हो तो 
मरàमत करनी चाǑहए।

4. पथृक ǒबÛदओु ं पर ǐरसाव वालȣ छत के ͧलए काय[वाहȣ का
तरȣका

समाÛयतः अलग अलग जगहɉ पर ǐरसाव कȧ मरàमत हेतु
Ǔनàनांͩकत तरȣके स ेकाय[ ͩकया जाता है। 
ए) छत कȧ सतह एव ंǓनकासी Ǔछġɉ कȧ सफाई

सबसे पहल ेछत कȧ परूȣ सतह और Ǔनकासी Ǔछġɉ कȧ सफाई

देना चाǑहए।
सी) पानी के जमाव वाल ेèथानɉ को पहचानना और Úयान देना

छतɉ  पर ǐरसाव केवल तभी होता है जब पानी जãदȣ स ेबाहर 
नहȣं Ǔनकलता है और छत कȧ सतह पर भरा रह जाता है। 
आमतौर पर, पानी छत कȧ सतह पर गɬडा बनन ेस े उसम े
जमा हो जाता है।
इस Ĥकार के èथान को देख कर ठȤक करना चाǑहए, साथ हȣ 
साथ यह सǓुनिæचत करना चाǑहए ͩक छत पर ͩकसी भी èथान 
पर जल भराव न हो। 

डी) परेापेट  दȣवार पर छत के जोड़ पर िèथत  गोले कȧ मरàमत 

परेापेट दȣवार पर छत के जोड़ पर िèथत  गोले कȧ दशा  का 
Ǔनरȣ¢ण करना चाǑहए और यǑद कोई खराबी  या दोष हो तो



उसे ͩकसी भी मानक कंपनी के सशंोͬधत  सीमɅट पोलȣमर गारे 
(1 भाग अͩĐͧलक पोलȣमर ,2 भाग सीमɅट, 5 भाग रेत) स े
मरàमत करनी चाǑहए।

इ) टाइãस के जोड़ɉ कȧ मरàमत
टाइãस के बीच के जोड़ɉ पर पोइंǑटगं कȧ िèथǓत  का Ǔनरȣ¢ण 
कर जहा ंभी मसाला Ǔनकाल गया हो, उसकȧ ताजा पोइंǑटगं  
1:3 के सीमɅट गारे स ेकरना चाǑहए । पोइंǑटगं के बाद उसकȧ 
तराई भी सǓुनिæचत करना चाǑहए या ͩकसी भी मानक कंपनी 
के टाइल Ēाउट का उपयोग ͩकया जा सकता है। 

एफ) मुडंरे (परैापेट) कȧ कोͪपगं के Üलाèटर कȧ मरàमत 

¢ǓतĒèत  मुडंरे (Parapet) कȧ दȣवार/  Üलाèटर म े¢रण वालȣ 
दȣवार को नए Üलाèटर स ेबादल देना चाǑहए इसम े ͩकसी भी 

बनाकर भर देना चǑहए। मड फèका (Mud Phuska) के मामले 
मɅ, छोटȣ-छोटȣ दरारɉ को ǒबटुͧमनस कàपाउÛड स ेभर देना 
चǑहए। ¢ाǐरत ͧमɪटȣ का Üलाèटर और मड फèका को ͧमɪटȣ 
के नवीन फèका और ͧमɪटȣ के Üलाèटर स े बदला जाना 
चाǑहए।

ii) पया[Üत ढलान का Ĥावधान
कई परुानी छतɉ मɅ पया[Üत ढलान नहȣ होता है। चूने कंĐȧट  
छत मɅ 60 मɅ 1 का  Ûयनूतम ढलान आवæयक है। इसͧलए,
ऊपरȣ सतह को हटाने के बाद, मौजूदा छत कȧ ढलान कȧ जांच 
कȧ जानी चाǑहए और यǑद आवæयक हो तो छत कȧ पनु: Ēेͫडगं 
चूना कंĐȧट/सीमɅट का उपयोग कर के कȧ जानी चाǑहए। पनु: 
Ēेͫडगं स ेपहल,े लेवल को छत एव ंमुडंरे (perapet) पर  लवेल 
èतर को ͬचिéनत ͩकया जाना चाǑहए। इसके बाद

¢ǓतĒèत मुडंरे कȧ दȣवार Üलाèटर मे ¢रण वालȣ
दȣवार को नए Üलाèटर स ेबादल देना चाǑहए इसम े ͩकसी भी 
मानक कंपनी का अͧभÛन जलरोधक यौͬगक       (वॉटर Ĥूͩ फंग 
कàपाउÛड)  का उपयोग करना चाǑहए। कोͪपगं के ढलान 
Ĥावधान पर भी Úयान देना चाǑहए ।

जी) उपरोÈत कदम उठाने के बाद छत कȧ सतह का åयवहार देखना 
चाǑहए और यǑद ǐरसाव अभी भी बना रहता है, तो Ǔनàन चरणɉ 
का पालन करना चाǑहए।

i) परूȣ ऊपरȣ सतह को हटाना और चूना कंĐȧट कȧ मरàमत
छत कȧ परूȣ ऊपरȣ सतह िजसमɅ टाइलɅ, ǒबटुमेन फेãट आǑद को 
हटा Ǒदया जाना चाǑहए और नीचे कȧ परत जो कȧ चूना 
कंĐȧट/ͧमɪटȣ का Üलाèटर वालȣ हो उसका Ǔनरȣ¢ण करना 
चाǑहए। छोटȣ दरारɉ को सीमɅट  रेत के घोल स ेया ǒबटुͧमन
कàपाउÛड स ेवी (V)  आकार का Ēवू (चूना कंĐȧटके Ĥकरण मɅ) 

Ēेͫडगं स ेपहल,े लेवल को छत एव ंमुडंरे (perapet) पर  लवेल 
èतर (Level) को ͬचिéनत ͩकया जाना चाǑहए। इसके बाद,
मौजूदा चूना कंĐȧट कȧ सतह को खुरदरुा बनाया जाना चाǑहए। 
उसके बाद ͩफर पनु: Ēेͫडगं का काम ͩकया जाना चाǑहए।
पनु: Ēेͫडगं के बाद, शीष[ सतह 1:3  के सीमɅट Üलाèटर का 
उपयोग करके ͬचकना बनाना चाǑहए एव ं7 Ǒदनɉ  तक उसकȧ 
तराई करनी चǑहए।
इसी Ĥकार मड फèका कȧ छतɉ पर 40 मɅ 1 का ढलान 
सǓुनिæचत ͩकया जाना चाǑहए। यǑद आवæयक हो, छत कȧ 
सतह को मड फèका और ͧमɪटȣ का Üलाèटर का उपयोग कर 
पनु: Ēेͫडगं  करना  चǑहए।
पनु: Ēेͫडगं के बाद मड फèका कȧ सतह को सखून े  देना 
चाǑहए। ͩफर उसके बाद हȣ ऊपरȣ सतह को ǒबछाना चǑहए।



 iii) ऊपरȣ सतह को पनुः बनाना
पनु: Ēेͫडगं के परूा होन ेपर, जलȣ हुई ͧमɪटȣ कȧ टाइलɉ कȧ एक 
परत होनी चाǑहए। परुानी टाइलɉ का उपयोग, यǑद व ेअÍछȤ 
िèथǓत मɅ हɉ तो ͩकया जा सकता है।
टाइलɅ 1:3  के 20 ͧममी सीमɅट गारे के ऊपर ǒबछाना चाǑहए। 
गारे कȧ ऊपरȣ सतह  को ऐĐेͧलक बहुलक के साथ लेͪ पत 
ͩकया जाना चाǑहए। टाइलɉ को अपारगàय सीमɅट गारे  या 
ͩकसी भी मानक कंपनी का टाइल ͬचपकाने वाला पदाथ[ या 
टाइल Ēाउट स ेजोड़ना चǑहए।

5. Ïयादा  ǐरसाव वालȣ ¢त पर Úयान देना
यǑद छत (सीͧलगं)  एव ंदȣवार के Ïयादा जगहɉ पर  अ×यͬधक 
ǐरसाव हो तो यह अĤभावी जलारोधी उपचार (वॉटर Ĥूͩ फंग) का 

1580 (IS-1580) कȧ पिुçट करने वाला हो, स ेभर देना चाǑहए। 
त×पæचात, यǑद आवæयक हो, तो छत कȧ पनुः Ēेͫडगं उपरोÈत 
परैा 4 (जी) के तहत करनी चǑहए। पनु: Ēेͫडगं के बाद, नवीन 
जलारोधी उपचार पɮधǓत का Ĥावधान करना चǑहए।
जलारोधी उपचार ऊपर के परैा 3 म ेवͨण[त ͪवͧभÛन Ĥणाͧलयɉ 
मɅ स ेǒबटुͧमनस फेãट उपचार को छोड़कर कोई भी हो सकता 
है। 
नवीन जलारोधी उपचार  Ĥणालȣ के Ĥावधान  करत ेसमय यह 
Úयान रखना चǑहए ͩक  Ĥासंͬ गक मानक/साǑह×य मɅ Ǒदए गए 
Ǔनदȶशɉ का सÉती स े पालन हो। नवीन जलारोधी उपचार 
Ĥणालȣ के पहले छत को जलारोधी  करने कȧ बǓुनयादȣ 
आवæयकता को  सǓुनिæचत ͩकया जाए। 
आजकल नई पीढ़ȣ के वाटर Ĥूͩ फंग ͧसèटम जैस ेसीमɅट के ǐरसाव हो तो यह अĤभावी जलारोधी उपचार (वॉटर Ĥूͩ फंग) का 

सकेंत है। ऐस ेमामलɉ मɅ, सपंणू[ मौजूदा वाटर Ĥूͩ फंग साͧमĒी 
जैसे ǒबटुमेन फेãट /मिैèटक आǑद को हटाना आवæयक है। 
परूȣ सतह स े परुानी वॉटर Ĥूͩ फंग को हटाने के बाद  नवीन 
जलारोधी उपचार का Ĥावधान करना चǑहए। चूना कंĐȧट कȧ 
छत के मामले मɅ, सबसे पहल ेटाइलɉ को हटाना चाǑहए। टाइलɅ 
हटाने के बाद लाइम कंĐȧट कȧ िèथǓत का Ǔनरȣ¢ण करना 
चाǑहए ।
यǑद अ×यͬधक दरारɅ हो तो यह वांछनीय होगा ͩक उसकȧ परूȣ
चूना कंĐȧट को हटा Ǒदया जाए। 
यǑद चूना कंĐȧट अÍछȤ िèथǓत मɅ है एव ं कुछ जगहɉ पर दरारɅ 
हो, तो उन दरारɉ को सीमɅट के घोल या ǒबटुͧमनस संͬ धरोधन 
ͧमĮण (Bituminous cauliking compound) जो ͩक आईएस 

आजकल नई पीढ़ȣ के वाटर Ĥूͩ फंग ͧसèटम जैस ेसीमɅट के 
साथ इलाèटोमǐेरक वाटर Ĥूͩ फंग 

(i) पानी पर आधाǐरत ͧसगंल कंपोनɅट ͧलिÈवड (Liquid) एÜलाइड 
पीयू ͫडèपसȶड ǒबटुͧमनस मàेĦेन
(Single component (water based) liquid applied PU
dispersed bituminous membrane)

(ii) सॉãवɅट पर आधाǐरत ͧसगंल कंपोनɅट ͧलिÈवड (Liquid) 
एÜलाइड पीय ूवाटर Ĥूͩ फंग
(Single component solvent based liquid applied PU
membrane)  बाजार मɅ उपलÞध हɇ।
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ǐरसाव Ēèत छत का Ǔनरȣ¢ण और रखरखाव
Inspection and maintenance of Leaky Roof

गुणवƣा नीǓत
आर. डी. एस. ओ. लखनऊ मɅ हम सतत सुधार और Ēाहक मूãयांकन ĤाÜत करने 
हेतु गुणवƣा Ĥबधं Ĥणाͧलयɉ कȧ आवͬधक समी¢ा के माÚयम से रेलɉ मɅ याğी और 
माल यातायात कȧ बढ़ती आवæयकताओ,ं माँग और अपे¢ाओ ंको परूा करने के 
ͧलए गणुवƣा Ĥबधं Ĥणालȣ कȧ åयवहाǐरक आवæयकताओ ंऔर अनवरत सुधारɉ 
को परूा करने के समप[ण गणुवƣा उɮदेæयɉ को Ǔनधा[ǐरत करके अनसुंधान, 
अͧभकãपɉ और मानकɉ मɅ उ×कृçटता के माÚयम से वधैाǓनक और Ǔनयामक 
अपे¢ाओ ं का अनपुालन करते हुए सुरͯ¢त, आधǓुनक और ͩकफ़ायती रेल 
Ĥौɮयोͬगकȧ ͪवकͧसत करने हेतु सेवाओ ंको बनाए रखने और अɮयतन पारदशȸ 
मानकɉ हेतु ĤǓतबɮध हɇ। इसे संगठन के अदंर संसूͬचत एव ंलाग ू ͩकया गया है 
तथा सभी संबंͬ धत प¢कारɉ को भी उपलÞध कराया गया है। 

-----------------------------------------------------
QUALITY POLICY

“We at RDSO Lucknow are committed to maintain and update
transparent standards of services to develop safe, modern and cost
effective railway technology complying with statutory and regulatory
requirements, through excellence in research, designs and
standards by setting quality objectives, commitment to satisfy

केमटेक/ͧसͪवल/2021/इÛसपैÈशन & मɇटेनɅस  ऑफ ͧलकȧ Ǿफ/1.0
CAMTECH/C/2021/ Inspection & Maintenance of  Leaky Roof/ /1.0

अÈटूबर@October - 2021

Hkkjrh; jsy mPp vuqj{k.k izkS|ksfxdh dsUnz] Ekgkjktiqj] Xokfy;j ¼e-iz-½ 

standards by setting quality objectives, commitment to satisfy
applicable requirements and continual improvements of the quality
management system to cater to growing needs, demand and
expectations of passenger and freight traffic on the railways through
periodic review of quality management systems to achieve continual
improvement and customer appreciation. It is communicated and
applied within the organization and making it available to all the
relevant interested parties.”

Disclaimer

The information contained in this pamphlet does not
supercede any existing provisions laid down in RDSO &
Railway Board instructions. This document is not statutory
& instructions given in it are for the purpose of guidance
only.


