
कोल्ड वेदर पेट्रोलमेन के कतर्व्य और दा�यत्व 

 
ए. पेट्रोलमेन क� िजम्मेदा�रया ं 
1. सामान्य 
 ठंड के मौसम म� टै्रक क� पेट्रो�लगं उस 

अव�ध (स�दर्य� म�) के दौरान क� जाती है 
जब रेल का तापमान तनाव मकु्त/ डीस्टे्र�सगं 
तापमान से काफ� कम होता है। हर िस्थ�त 
म� टै्रक के रख-रखाव और सरु�ा के �लए 
प्रत्येक पेट्रोलमेन िजम्मेदार होगा। वे अपने 
सबं�ंधत उच्च अ�धका�रय� के �नद�श� का 
पालन कर�गे।  

2. पेट्रोलमेन को जीपीएस टै्रकर उपकरण �दया 
जाता है। पेट्रोलमेन को टै्रक क� पेट्रो�लगं के 
दौरान उसे ऑन अवश्य कर लेना चा�हए। 
पेट्रो�लगं के पश्चात उसे ऑफ कर द� और 
चािज�ग पर लगा द�। 

3. �नयम� और सकेंत� का �ान 
 प्रत्येक पेट्रोलमेन को हाथ और �वस्फोट के 

सकेंत� का सह� �ान होना चा�हए और 
�नम्न�ल�खत �नयम� से प�र�चत होना 
चा�हए।  

ए) हाथ के सकेंत� के �नयम 
I. हाथ के सकेंत� का �ान और अ�धकार  
(1) टे्रन� क� आवाजाह�, श�ंटगं सचंालन, 

अ�धष्ठापन के रखरखाव और टे्रन� क� सरु�ा 
को प्रभा�वत करने वाले �कसी भी प्रकार के 
काय� से जुड़ े प्रत्येक रेल कमर्चार� को 
�नम्न�ल�खत जानकार� प्राप्त करना होगी:–  

i. हाथ के सकेंत� का सह� �ान; तथा 
ii. ड्यटू� के दौरान अपने साथ अपे��त हाथ 

सकेंत रख� और उन्ह� अच्छे हालत म� और 

 तत्काल उपयोग के �लए तयैार रख�। 
(2) प्रत्येक रेल सेवक यह देखगेा �क हाथ सकेंत 

के उपयोग से सबं�ंधत उसके अधीन 
कमर्चा�रय� को हाथ सकेंत के �लए सभी 
आवश्यक उपकरण पयार्प्त रूप से उपलब्ध 
कराए गए ह� और उन्ह� उनके उपयोग क� 
सह� जानकार� है। 

(3) एक लाल झंडी और एक हर� झंडी �दन म� या 
ब�ी, जो रात म� लाल, हर� और सफेद रोशनी 
�दखाने म� स�म है, हाथ से सकेंत देने के 
�लए आवश्यक उपकरण जमा करेगा।  

II. हाथ के सकेंत� को �दखाना  
(1) हाथ के सभी सकेंत� को �दन म� झंडी या 

हाथ �दखाकर और रात म� इन �नयम� के 
अनसुार रोशनी �दखाकर प्रद�शर्त �कया 
जाएगा। 

(2) �दन के दौरान एक झंडी या झंडीय� को 
सामान्य रूप से हाथ के सकेंत� के रूप म� 
इस्तमेाल �कया जाएगा। हाथ� का प्रयोग 
आपातिस्थ�त म� तभी �कया जाना चा�हए 
जब झंडी उपलब्ध न ह�। 

(3) रात के दौरान सामान्य रूप से एक लाल या 
हर� ब�ी �दखाकर हाथ का सकेंत �दया 
जाएगा। तज़ेी से लहराई गई सफेद रोशनी को 
स्टॉप �सग्नल के रूप म� तभी इस्तमेाल 
�कया जाएगा जब लाल ब�ी उपलब्ध न हो। 

(4) लाल या हर� ब�ी या तो िस्थर या चमकती 
प्रकार क� होगी। 

(5) आने वाल� टे्रन को �कसी रुकावट के बारे म� 
चेतावनी देने के �लए इस्तमेाल �कए जाने 
वाले �सग्नल रात म� एक लाल चमकती ह�ड 
�सग्नल ल�प या �दन के दौरान एक लाल 
झंडी होना चा�हए। 

(3) रात के समय कैसे �दया जाता है: 
 लाल ब�ी �दखाकर या सकेंत �दखाने वाले 

व्यिक्त के शर�र पर �ै�तज रूप से सफेद 
ब�ी तज़ेी से लहरात ेहुए, जैसा �क नीच े�चत्र 
म� �दखाया गया है; 

IV. आगे बढ़ने के �लए ह�ड �सग्नल 
(1) इं�गत: आगे बढ़ो   
(2) �दन के समय कैसे �दया जाता है: 
 हर� झंडी को पकड़कर या एक हाथ को िस्थर 

रूप से रखकर जसैा �क नीच े�चत्र म� �दखाया 
गया है; 

III. स्टॉप ह�ड �सग्नल 
(1) इं�गत :     पणूर् �वराम 
(2) �दन के समय कैसे �दया जाता है: 
 लाल झंडी �दखाकर या हाथ� के साथ दोन�  
 भजुाओं को �सर के ऊपर उठाकर, जैसा �क 

नीच े�चत्र म� �दखाया गया है;  



  
 

(3) रात के समय कैसे �दया जाता है 
एक हर� ब�ी को िस्थर रूप से 
पकड़ कर, जैसा �क �चत्र म� 
�दखाया गया है:- 

(2) डटेोनेटर का जीवन 
 डटेोनेटर का सामान्य जीवन पांच साल का 

होता है। 
(3) डटेोनेटर को उपयोग करने क� �व�ध  
i. आवश्यक होने पर एक डटेोनेटर को उपयोग 

करने के �लए लेबल या ब्रांड को ऊपर क� 
ओर करके रेल पर रखा जाना चा�हए और 
प��य� को रेल के �सर के चार� ओर झुकाकर 
रेल पर लगाया जाएगा। 

(5) डटेोनेटर से सरु�ा दरू� 
 जब �कसी रेल कमर्चार� ने एक या एक से 

अ�धक डटेोनेटर� को लाइन पर रखा है तो 
इससे पहले �क एक समीप आने वाले इंजन 
या टे्रन द्वारा �वस्फोट हो उसे डटेोनेटर या 
पटाख� से 45 मीटर क� सरु�ा दरू� से दरू 
अवश्य हट जाना चा�हए। 

V. सावधानी से आगे बढ़ने के �लए ह�ड �सग्नल  
(1) इं�गत: य�द �सग्नल उ�रो�र धीमी ग�त से 

�दया जाता है तो ग�त को धीरे-धीरे कम 
करत ेहुए आगे बढ़�। 

(2) �दन के समय कैसे �दया जाता है: 
 हरे रंग क� झंडी लबंवत ऊपर और नीच े

लहरात े हुए या एक हाथ को उसी तरह 
लहरात े हुए जैसा �क नीच े �चत्र म� �दखाया 
गया है; 

(3) रात के समय कैसे �दया जाता है: 
 हरे रंग क� ब�ी को लबंवत ऊपर 

और नीचे लहरात ेहुए जसैा �क म� 
�दखाया गया है:- 

बी) पटाखा सकेंत �नयम 
I. पटाखा सकेंत� का �ववरण  
 पटाखा सकेंत, वह उपकरण है जो रेल पर 

�फक्स �कए जात े ह� और जब एक इंजन, 
एक वाहन उनके ऊपर से गजुरता है, तो वे 
एक जोरदार �वस्फोट के साथ फट जात े ह� 
ता�क लोको पायलट का ध्यान आक�षर्त 
�कया जा सके। 

II. डटेोनेटर का उपयोग 
(1) डटेोनेटर� के कब्जे वाले कमर्चार� उनका कोई 

अन�ुचत उपयोग नह�ं कर�गे। 

 ii. रेल जॉइंट और स्ल�पर स्पेस पर डटेोनेटर 
नह�ं लगाना चा�हए, बिल्क रेल पर रखना 
चा�हए जहां नीच ेस्ल�पर हो। 

(4) अवरोध क� िस्थ�त म� डटेोनेटर लगाना  
i. जब कभी �कसी लाइन के अवरोध के 

प�रणामस्वरूप रेल सेवक को आने वाल� टे्रन� 
को रोकना आवश्यक हो, तो वह अपने स्टॉप 
ह�ड �सग्नल को स्पष्ट रूप से �दखात े हुए, 
बाधा से 600 मीटर क� दरू� पर आगे बढ़ेगा 
और लाइन पर एक डटेोनेटर रखेगा और �फर 
बाधा से 1200 मीटर क� दरू� पर लाइन पर 
आगे बढ़� और लाइन पर एक दसूरे से 
लगभग 10 मीटर क� दरू� पर तीन डटेोनेटर 
लगाएं। 

ii. य�द उक्त रेल सेवक को बाधा हटाने से पहले 
वापस बलुा �लया जाता है, तो वह तीन 
डटेोनेटर छोड़ देगा और वापस जात े समय 
मध्यवत� डटेोनेटर उठा लाएगा। 

4.  सरु�ा स�ुनिश्चत करने के �लए कतर्व्य 
ए)  प्रत्येक रेल सेवक यह स�ुनिश्चत करेगा �क 
I. जनता क� सरु�ा स�ुनिश्चत करने के �लए 

हर सभंव प्रयास �कया जाए।  
II. उसके स�ंान म� आने वाल� �कसी भी घटना 

जो रेलवे के सरु��त या उ�चत कामकाज को 
प्रभा�वत करे उसके बारे म� तरंुत अपने 
व�रष्ठ को �रपोटर् कर�, और मांग पर दघुर्टना 
या रुकावट के मामले म� हर सभंव सहायता 
प्रदान करना। 

बी) प्रत्येक रेल सेवक, य�द देखता है �क - 
I. �कसी भी तरह क� बाधा, रास्त ेया कायर् के 

�कसी भी �हस्से क� �वफलता या �वफलता 
का खतरा,  

II. टे्रन के साथ कुछ भी गलत, या टे्रन के 
सरु��त चलने, या जनता क� सरु�ा म� 
�कसी भी तरह क� असामान्य प�रिस्थ�तय� 
के हस्त�ेप क� सभंावना है,  
 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. नबंर प्लेट 
8. स्पनैर  
9. औद्यो�गक सरु�ा जूत े / गम बटू, सरु�ा 

जैकेट, रेन कोट, हेड लाइट के साथ हेलमेट 
स�हत स्थानीय पोशाक �नयम� के अनसुार 
सरु�ात्मक कपड़।े 

10. पेट्रोल चाटर् 
D. ठंड के मौसम म� पेट्रोलमेन के कतर्व्य 
 यह अत्यंत महत्वपणूर् है �क पेट्रोलमेन अच्छ� 

तरह से समझ� �क आपातकाल क� िस्थ�त म� 
उन्ह� क्या करना है। आपात िस्थ�त क� 
िस्थ�त म� पेट्रोलमेन को अपना परूा समय 
और ऊजार् लाइन क� सरु�ा और सहायता 
बलुाने म� लगानी चा�हए। लाइन क� र�ा 
करने और सहायता बलुाने के बाद, उन्ह� 
अपनी पेट्रो�लगं �फर से शरुू करनी चा�हए। 

1. पेट्रो�लगं चाटर् के अनसुार टै्रक पर सख्ती से 
गश्त कर�। 

2. प्रत्येक पेट्रोलमेन के पास एक पेट्रोल बकु 
होगी, िजसे पड़ोसी/ आसपास के पटै्रोलमेन से 
बदला जाएगा और जब भी पटै्रोल चाटर् के 
अनसुार पटै्रोलमेन स्टेशन पर पहुचगेा तो 
पसु्तक के एक �हस्से पर ड्यटू� पर मौजूद 
एएसएम द्वारा हस्ता�र �कए जाएंगे। 

3. वेल्ड/ रेल फै्रक्चर, या एसईज ेम� अत्य�धक 
अतंराल, या बोल्ट के कटने/ टूटने क� साइट 
पर टै्रक को सरु��त रख� और �नकटतम 
स्टेशन मास्टर, जेई/एसएसई/पी.वे को �रपोटर् 
कर�। 

4. �सगंल लाइन पर एक रेल के साथ एक �दशा 
म� और दसूर� रेल पर वापसी क� �दशा म� 
धीरे-धीरे बीट पर चल�। डबल लाइन पर, इस 
प्र�क्रया को अप और डाउन टै्रक पर बार�-बार� 

 

 से दोहराएं। 
5. सतकर्  रह� और रेल/ वेल्ड �वफलता, या 

एसईज ेम� अत्य�धक गपै, या बोल्ट के कटने/ 
टूटने आ�द के �लए देख�। 

6. य�द यह देखा जाता है �क रेल/ वेल्ड 
�वफलता हुई है या एसईज ेम� गपै �नधार्�रत 
अ�धकतम गपै से अ�धक हो जाता है, तो 
पेट्रोलमेन यातायात को �नल�ंबत करने और 
लाइन क� सरु�ा के �लए तत्काल कारर्वाई 
करेगा। टै्रक क� सरु�ा करने के बाद, 
पेट्रोलमेन क�मनै/ ग�गमेट, जेई/एसएसई/पी.वे. 
और बगल के स्टेशन के स्टेशन मास्टर को 
�रपोटर् करने क� व्यवस्था करेगा। 

7. रेल फै्रक्चर/ वेल्ड फ़ेल्यरु के मामले म� क� 
जाने वाल� कारर्वाई 

 यह अत्यतं महत्वपणूर् है �क जब भी रेल/ 
वेल्डडे जोड़ म� कोई फै्रक्चर देखा जाता है, तो 
कम से कम सभंव देर� के साथ, य�द 
आवश्यक हो तो प्र�तब�ंधत ग�त के साथ टै्रक 
को बहाल करने के �लए तत्काल कारर्वाई क� 
जाती है। 

ए) लाइन क� सरु�ा 
I. जैसे ह� पेट्रोलमेन रेल फै्रक्चर/ वेल्ड फ़ेल्यरु 

को नो�टस करता है, उसको पहले टै्रक क� 
र�ा करनी चा�हए। उसे जईे/एसएसई (पी.वे.) 
और नजद�क� स्टेशन के स्टेशन मास्टर को 
भी सचूना भेजनी चा�हए। 

II. आपातकाल म� अस्थायी �सग्नल 
(1) जब भी �कसी लाइन म� रुकावट या �कसी 

अन्य कारण से �कसी रेल कमर्चार� के �लए 
टे्रन को रोकना आवश्यक हो, तो वह मौके 
पर एक खतरे का सकेंत लगाएगा और एक 
खतरे का सकेंत (�दन म� लाल झंडी और रात 

III. दघुर्टना क� रोकथाम के �लए, मामले क� 
प�रिस्थ�तय� क� मांग के अनरुूप जहां 
आवश्यक हो, तत्काल कदम उठायेगा और, 
�नकटतम स्टेशन मास्टर को त्व�रत सभंव 
साधन से स�ूचत करेगा। 

IV. टे्रन के �वभािजत हो जाने क� िस्थ�त म�, वह 
स्टॉप ह�ड �सग्नल नह�ं �दखाएगा, ले�कन 
लोको पायलट या गाडर् को �चल्लाकर, इशारा 
करके या अन्य साधन द्वारा ध्यान आक�षर्त 
करने का प्रयास करेगा। 

V. कोई भी रेल सेवक जो चलती टे्रन म� हॉट 
एक्सल देखता है, वह टे्रन को रोकने के �लए 
अपने अ�धकार म� सब कुछ करने के �लए 
बाध्य है और वह खतरे का सकेंत देकर टे्रन 
कमर्चा�रय� को सचेत करेगा। 

सी) तोड़फोड़ क� आशकंा होने पर क� जानेवाल� 
कायर्वाह� और आपातिस्थ�त म� गश्त लगाना. 

 जैसे ह� वह टै्रक, पलु� या अन्य स्थायी 
सपं�� क� �कसी भी तोड़फोड़ या सभंा�वत 
तोड़फोड़, बम �वस्फोट धमाका इत्या�द का 
स�ंान करता है, तरंुत वह टै्रक क� र�ा 
करेगा और �नकटतम स्टेशन मास्टर को  
स�ूचत करेगा। 

B. कोल्ड वेदर पेट्रोलमेन के उपकरण 
1. �टन के �डब्बे म� 10 कोहरे के सकेंत 
2. दो �तरंगे हाथ �सग्नल ल�प/ �रचाज�बल 

एलईडी टॉचर् 
3. एक मा�चस का �डब्बी 
4. दो लाल झंडी और एक हर� झंडी  
5. एक तीन-सेल इलेिक्ट्रक टॉचर् 
6. एक स्टाफ 
 



  
 

  

DISCLAIMER 

The information contained in this pamphlet does not 
supersede any existing provisions laid down in RDSO 
& Railway Board instructions. This document is not 
statutory & instructions given in it are for the purpose 
of guidance only.  
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हमारा उद्देश्य /OUR OBJECTIVE 
To upgrade maintenance technologies and methodologies 

and achieve improvements in productivity and performance 
of all railway assets and manpower which inter alia would 

cover reliability, availability for use, utilisation and efficiency.  

 साथ है, तो टूट� रेल �सर� को �फश प्लेट और 
क्लमै्प के साथ जोड़ा जाना चा�हए। 

I. जब फै्रक्चर गपै 30 �ममी से अ�धक हो, तो 
उ�चत लबंाई के एक क्लोजर का उपयोग 
�कया जाना चा�हए और �फश प्लेट व क्लमै्प 
के साथ जोड़ा जाना चा�हए। 

II. ऐसे मामल� म� जहां रेल का एक छोटा �हस्सा 
या टुकड़ा �गर गया हो या कई फै्रक्चर के 
मामले म�, यातायात क� अनमु�त देने से 
पहले रेल को बदलना होगा। 

III. वेल्ड क� �वफलता के मामले म�, जॉगल 
�फशप्लेट और क्लमै्प का उपयोग �कया 
जाना चा�हए। 

सी) यातायात क� बहाल�  
 आपातकाल�न मरम्मत परू� होने के बाद, एक 

मेट/ क�मनै द्वारा �नधार्�रत ग�त से 
यातायात �फर से शरुू �कया जा सकता है, 
जब तक रेलपथ आ�धका�रक द्वारा रेल को 
बदला नह�ं जाता। 

 पेट्रोलमेन (रेलवे कमर्चार�) के रूप म� 
प्र�त�नयकु्त टै्रकमनै केवल पहल� टे्रन को भी 
पास कर सकता है, जो रेल / वेल्ड �वफलता 
का पता लगाने के बाद और आपातकाल�न 
मरम्मत करने के बाद टै्रक क� सरु�ा के 
दौरान उसके द्वारा रोक� गई टे्रन को पार 
करने के �लए आश्वस्त महससू करता है। 

 पहल� टे्रन के �लए ग�त: रोककर और 10 
�कमी प्र�त घटंा से आगे बढ़ना। 

 *** 
 

 

 म� लाल ब�ी) के साथ एक आने वाल� टे्रन 
क� �दशा म� पणूर् वेग से 600 मीटर क� दरू� 
पर आगे बढ़े और एक डटेोनेटर को लाइन 
पर लगाए और उसके बाद वह रुकावट से 
कम से कम 1200 मीटर क� दरू� पर आगे 
बढ़े और लाइन पर अलग अलग 10 मीटर 
क� दरू� पर तीन डटेोनेटर लगाएं। �फर उसे 
वहां से कम से कम 45 मीटर क� दरू� पर 
एक जगह खड़ा होना चा�हए, जहां से वह 
आने वाल� टे्रन का अच्छा दृश्य प्राप्त कर 
सकता है और वापस बलुाए जाने तक खतरे 
के सकेंत को प्रद�शर्त करना जार� रखे। य�द 
वापस बलुा �लया जाता है, तो वह लाइन पर 
तीन डटेोनेटर छोड़ देगा और वापस आत े
समय लगातार खतरे का सकेंत �दखात े हुए 
मध्यवत� डटेोनेटर को उठाएगा। 

 
 

 

 
 
(2) �सगंल लाइन पर लाइन को बाधा के दोन� 

तरफ सरं��त �कया जाना चा�हए। 
बी) आपातकाल�न मरम्मत 
 टूट� रेल को 1 मीटर लबंी �वशषे �फशप्लेट� 

के साथ स्कू्र क्लमै्प� तथा वेल्ड जोड़ पर 
फे्रक्चर के �लए जोगल �फशप्लेट� के साथ 
बोल्ट वाले क्लमै्प� का उपयोग करके साइट 
क� िस्थ�त और सभंाव्यता के अनसुार रेल 
क्लोजर के साथ या �बना रेल क्लोजर डाले 
जोड़ �दया जाएगा। 

I. य�द फै्रक्चर 30 �ममी से कम के गपै के 
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